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本期导读：

暑假生活已进入尾声，但同学们的热情只增不减。本期同学

们主要重温了红色经典，了解党的历史，重点关心扶贫脱贫等

问题。了解了许多有关知识后，我们才能够认真学习，为人民

服务，将自己的一份努力投入到相关建设中，共同建设更美好

的家园。

实践简讯

2021 的夏天如约而至，2021“爱撒学子心，助

力大学梦 ”暑假社会实践活动也如约而至。本次

“爱撒”暑假实践活动，由唐亚平老师扛起团队的

大旗，带领我们一起迎接萌新们，为新鲜血液的顺

利注入做好准备工作。

7 月中下旬，“爱撒”2021 年暑期实践举行于线

上启动了开幕式。

队员们也对“爱撒”团队有了更进一步的了解，

并且在拿到新生名单的第一时间就已将新生按地区

进行分类，新生信息进一步编辑整理，并发给各个地区

的负责人分配服务的志愿者。学弟学妹遍布江苏十三大

市，对学校也是充满了期待和好奇心，与志愿者们交流

得非常融洽。我们的志愿者也是倾囊相授，知无不言，

力求为新生带来最好的服务。

作为“爱撒人”我们所代表的不仅仅是“爱撒”团队，

也不仅仅是外院，走出校园我们代表着整个泰院。携手

共进，互学互助，正是我们“爱撒”存在的意义。

（文稿来自“爱撒学子心，助力大学梦”团队 吕玲

玲）

爱撒学子心，助力大学梦

实践简讯

为了庆祝中国共产党成立 100 周年，加强对支教成员的党史

教育，学习先辈自力更生、艰苦奋斗的革命精神，7 月 19 日，

泰州学院伯藜支教团前往延安枣园，开展建党百年党史学习教育

专题活动。此次活动以"打卡延安枣园，讲好党史故事"为主题，

通过对支教成员进行红色教育培训，使大家能更好地坚定信念听

党话，跟党走，从党史学习中汲取信仰的力量。

几回回梦里回延安，双手搂定宝塔山"。宝塔山是革命圣地

延安的重要标志和象征，中共中央进驻延安后，这座古塔成为革

命圣地的标志和象征。7 月 18 日泰州学院伯藜支教团前往延安

宝塔山，探寻革命精神，重走革命征途，体会老一辈人的家国情

怀，经过大家的努力最终登上宝塔山和摘星楼。

（文稿来自“以“伯黎”之名 筑“青春”梦想”团队）

以“伯黎”之名 筑“青春”梦
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实践简讯
体验脱贫成就 助力乡村振兴

1、实时信息

了解卡房村的基本情况，采访帮扶人及干部，了解人们对脱贫工

作开展以来的最大感触，总结脱贫前后对比，了解脱贫成绩。

2、活动感受

当我走在乡间的小路上，感受到的不仅仅是大自然的美，还能感

受乡村的巨大变化。在实践中，我走遍整个村子，在赶早去干活的村

民脸上，我看到最淳朴自然的笑容。傍晚，男女老少聚集在广场上，

年纪大的在活动筋骨，小孩在嬉戏打闹，在一片欢声笑语中，一天的

生活就此落下帷幕。在这几年里，乡村的生活发生了很大的变化，老

有所依，幼有所养，四世同堂，欢乐无穷也。

3、活动意义

本次活动不仅仅是简单意义上的走访调查，更是一种深入体验人

们幸福生活的一种方式，别人说千万次，也不如自己深切的体会一次。

在感受国家给人们带来的改变的同时，也感受到了人们对待事物变

化，生活发展。更进一步地说明了国家时刻心系人民群众，始终把人

民的利益放在最前端。活动也从另一方面让我感知到了作为一名当代

大学生的使命担当。

（文稿来自“体验脱贫成就 助力乡村振兴”团队 陈凤）

实践日记

2021 年 8 月 9 日 星期一 天气阴

当我一踏进这个美丽的乡村时，我就被丰富的人

文气息所吸引，看着那些老旧的瓦房，与扶贫过程中

建起的楼房形成鲜明的对比，每一片砖瓦与每一座新

楼无一不是在彰显着农民在生活上发生着巨大的改

变，在扶贫过程中留下的痕迹，是那样的让人赞不绝

口。站在村口，那个打牌匾上赫然写着卡房村三个大

字。村长带着我去看村里的在扶贫建设的基础设施以

外，还带着我们领略了当地的自然风景，无一不让人

流连忘返。

（文稿来自“体验脱贫成就 助力乡村振兴”团队 陈

凤）

实践之星

学院：船舶与机电工程学院

班级：20 自动化 5 班

团队名：体验脱贫成就 助力乡村振兴

姓名：张雨洁

在江苏省盐城市阜宁县郭墅镇沿川村村委会访谈沿

川村村书记兼扶贫工作总负责人——周伟。对沿川村现

在的情况有了一个基本的了解。在采访完村书记之后，

我在村书记的陪同下拜访了村里部分家庭脱贫后的现

状。通过这次活动，我更加深刻地了解到了扶贫背后的

艰辛。在脱贫攻坚全面胜利的伟大成就面前，我们应该

戒躁戒躁，坚定自己的信念，继续保持艰苦奋斗的精神！

（文稿来自“体验脱贫成就 助力乡村振兴”团队 张雨

洁）
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实践简讯

追寻历史遗迹 传承红色精神

2021 年 8 月 5 日上午，泰州学院“把党放心中，

我们在行动”暑期社会实践团队走进了“侵华日军芦

莘厍周大屠杀遇难同胞纪念馆”进行参观学习。

纪念馆再现了当初芦莘厍周四镇重要的日军暴

行事实，展示了当地军民的抗战历程。馆中的展览突

出表现了中华民族为世界反法西斯战争的胜利付出

的巨大民族牺牲和作出的重要贡献，深刻得揭露日本

侵略者在侵华战争中犯下的滔天罪行。现在这里已经

成为吴江人民及周边地区百姓铭记历史、缅怀先烈、

珍惜和平，不让历史悲剧重演的爱国主义教育基地。

通过这次实践之旅，我们了解并见证了中国抗日

战争的艰辛与不易。作为这个年代的青年，我们应该

把爱国落实在行动上，珍惜现在的和平，牢记历史与

使命，做对党和人民有益的事情。为实现中华民族的

伟大复兴做出自己最大的努力！

（文稿来自于“把党放心中，我们在行动”团队 徐

方圆）

实践日记

2021 年 8 月 11 日 星期三 天气阴

这几天，为了进一步地学习陶瓷的创作应用及其他知识，我们再次来到了陶瓷手工服务工作室。

老师为我们讲到陶瓷由具有丰富表现力的黏土和釉色构成，它是当代艺术领域不可额或缺的表现媒介；艺术

家们也喜欢从陶瓷本身的文化属性和材料特性出发，以各种艺术语言和表现形式来阐述他们对于生活的感受和社

会的体验。

随后，在老师的悉心指导下，我们亲自上手将一团黏土一步步制作成我们想要做成的陶瓷样式，并在陶瓷成

型后，画上我们各自喜欢的花样，至此一份份陶瓷成品就制作完成了。

经过这段时间的学习让我们对陶瓷文化有了更深层次的了解，也让我们对其他非遗文化产生了浓厚的兴趣。

（文稿来自于 “雯质彬彬，楚何汉界”团队 朱妍雯）

实践日记

2021 年 8 月 8 日 星期二 阵雨

为了解苏州地区传统成长礼俗的具体内容，我拜访了吴江地区的民

俗专家计俊杰先生。

计先生刚从北京汇演回来，在百忙之中接受了我的采访。我们先探

讨了苏州地区各地的成长礼俗，计先生向我介绍了抓周、百日、留发、

拜阿太、斋星等等习俗，让我深刻的体会到传统成长礼俗内涵之丰富，

吴郡好礼。

随后计先生又将抓周所需的物品摆出，向我一一解释了各物的象征

性内涵。法槌、西点等物品的增加，也体现出传统成长礼仪的内容正随

着时代发展而变化。
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实践简讯

商品英文包装

上周，我们团队的成员们纷纷走进各大商场进

行调研，调研成果显著。本周，我们依然穿梭于各

大商场之间，有了上周的经验，本周的调研进行的

更加顺利。除了进行实地调研外，本周我们还完成

了调查问卷的收集并将统计图制作完毕。

在进一步调研的过程中，我们更深刻的感受到

了英语的乐趣，我们惊奇的发现原来生活中处处都

是英文，英文早已融入我们的生活，成为生活中不

可或缺的一部分。同时我们也为自己是一名英语专

业的学生而感到骄傲自豪，更加坚定了学习英语的

心。

通过本周的统计图制作和实地调研，我们了解

到了消费者在消费时对商品包装上英文的看法，此

次调查问卷后，也有很多人表示在今后的消费过程

中会更多的关注包装上的英文。调研过程中我们也

积累了很多英语词汇，进一步提升了自己的专业水

平。

（文稿来自于 “苏豫新”英语调查团队 佟雨晨）
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实践日记

2021 年 8 月 6 日 星期五 天气晴

本周我到了家附近的主打进口食品的零食店进行考察。

大部分的零食都是进口零食，包装上有着对应品牌国家的语

言。名为“knoppers”的威化饼干，名字原义为“旋钮”，

同时也含“德国非常好吃的威化”的意思；乐事薯片上大写

的“STAX”字母引起了我的注意，查阅之后发现是“乐无限”

的意思。与此同时，我发现店内带有英文包装的食品和水果

相比同类型的商品价格略高。调研过程中，我重新认识了食

品包装，有些包装上的英文又与原意大不相同，让我不禁想

问这是如何产生联系的，这是十分有意思的过程。

（文稿来自于“苏豫新”英语调查团队 杨一飞）

实践日记

2021 年 8 月 10 日 星期二 多云

在本周的实践中，我考察的是食品与生活用品。

我发现我们熟知的食品品牌有其特定英文代称，如“上

好佳”是“oishi”,常见的牙膏品牌“佳洁士”配有英文“crest”，
专业释义是：山脊的顶嵴，与其强调的“全优 7 效”相映，

同时我发现它的网络释义中有“佳洁士”这一解释，所以我

发现使用英文在某种程度上助推了品牌宣传，如泵头按压型

商品包装上的“pumping”为“用泵输出”之意，商品英文

包装得到正确使用，这正是我们团队实践的期望。本周的实

践让我在考察发现中体会到乐趣，在检索英文包装时学到不

少新知识。

（文稿来自于“苏豫新”调查团队 丁祉妍）


